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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1. Analisis Situasi 

 

Kampung  Badur  merupakan  permukiman  yang  berada  di  pinggiran  sungai Deli  

di  Kelurahan  Hamdan  Kecamatan  Medan  Maimun,  Medan.  Daerah  pinggiran sungai,  

umumnya  menjadi  wadah  bagi  permukiman  yang  tidak  terencana.  Orientasi 

permukiman  di  Kampung  Badur  dipengaruhi  oleh  aliran  sungai  Deli  di  sepanjang 

kawasan  tersebut.  Letak  Kampung  Badur  yang  masih  berada  di  sekitar  pusat  kota 

Medan  menjadikannya  potret  lain  suatu  permukiman  di  perkotaan  yang  tumbuh 

secara tidak terencana.  

 

 

 
Gambar 1.1 Aliran Sungai Deli 

 

Kampung  Badur  terbagi  menjadi  2  blok  yaitu  Badur  Atas  dan Badur  Bawah.  

Pada  Kampung  Badur  Atas  permukiman  berorientasi  pada  jalan, sedangkan  pada  

Kampung  Badur  Bawah  sebagian  besar  bangunan  berorientasi  pada sungai.  Dalam  

2  blok  permukiman  di  Kampung  Badur  terdapat ± 105  Kepala keluarga dengan 

seluruh penduduk yang berjumlah ± 420 orang. 
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Gambar 1.2 Sanggar Pendidikan Silaturahmi 

 

    Sanggar Pendidikan Silaturahmi sendiri sedikit banyak telah merubah keadaan 

masyarakat kelurahan Hamdan juga. Dengan adanya sanggar ini, menjadi satusarana yang 

mampu membuat orangtua di sekitar wilayah sanggar dapat terbantu dalam mendidik 

anak-anak mereka pada kegiatan yang positif dan bermanfaat.  

 

Pak Hendra sebagai pendiri, berharap pada TIM PKM Oleh Dosen Universitas 

Medan Area dapat hadir dan membantunya untuk memberikan Edukasi ilmu Psikologi 

untuk menciptakan karakter yang positif buat anak-anak sanggar. Pendidikan karakter itu 

sendiri adalah Majid dan Andayani, 2010:11) Karakter merupakan nilai-nilai perilaku 

manusia yang berhubungan dengan Tuhan Yang Maha Esa, diri sendiri, sesama manusia, 

lingkungan, dan kebangsaan yang terwujud dalam pikiran, sikap, perasaan, perkataan, 

dan perbuatan berdasarkan norma-norma agama, hukum, tata krama, budaya, dan adat 

istiadat Sedangkan edukasi secara teknik adalah melauli ecobrick dimana “ecobrick” ini 

yang berarti bata ramah lingkungan (Afriza, Suhendra, & Nurdianti, 2019; Suminto, 

2017) (Lullulangi et al., 2020). dan juga edukasi  secara teknik bagaimana cara 

pengolahan limbah sampah supaya bermanfaat buat anak-anak sanggar, sehingga dapat 

mengembangkan kehidupan sanggar dan masyarakat setempat. 

 

Pada Kegiatan PKM ini mengambil tempat di Sanggar Pendidikan Silaturahmi salah 

satu titik aktivitas warga yang langsung bersinggungan dengan sungai Deli. Sungai Deli 

menjadi objek kegiatan PKM karena mempunyai kisah sejarah bernilai tinggi. Karena, 

sungai tersebut dulunya menjadi sumber kehidupan yang airnya jernih. Namun, seiring 

berjalannya waktu dan perkembangan zaman sungai itu mulai tidak layak digunakan 

lantaran airnya coklat dan berbau diakibatkan kurangnya kesadaran warga untuk 

membuat pola hidup sehat dipinggiran sungai deli yang menjadikan sungai sebagai tong 

sampah yang dengan mudah membuang sampah kapan saja dengan praktis. 
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Gambar 1.3 TIM Dosen PKM UMA  

 

PKM lintas fakultas yaitu dari Fakultas Teknik Prodi Teknik Sipil dan Fakultas 

Psikologi Prodi bertujuan untuk memberikan edukasi psikologi yaitu pembentukan 

karakter anak supaya sadar akan kebersihan lingkungan itu sangat penting dan juga 

memberikan edukasi. Melihat karakteristik kebiasaan anak-anak pinggiran sungai deli 

yang selalu membuang sampah ke pinggiran sungai maka perlu menjadi perhatian khusus 

bagi anak-anak pinggiran sungai deli untuk mengubah karakter/kebiasaan membuang 

sampah ke sungai untuk tidakmembuang sampah sembarangan lagi kesungai tanpa di 

beritahu mereka sadar akan bahaya yang ditimbulkan oleh ulah masyarakat setempat 

diantaranya anak-anak pinggiran sungai yang merupakan generasi bangsa indonesia. 

 

 
Gambar 1.4 Kondisi Pinggiran Sungai Deli  
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Berdasarkan situasi dan kondisi tersebut, tim PKM Universitas Medan Area 

melalui lintas Fakultas Psikologidan Fakultas Teknik melakukan Kegiatan Pengabdian 

Kepada Masyarakat sebagai bentuk Tridarma Pendidikan berupa penyuluhan dan edukasi 

para anak-anak sanggar Pendidikan Sungai Deli Medan. Maka Pengabdian ini berjudul 

“Ecobrick Sebagai Solusi Pengelolaan Limbah Plastik Menjadi Material Bangunan dan 

Pembentukan Karakter Pada Anak Sanggar Pendidikan Silaturahmi Sungai Deli “. 

 

1.2. Permasalahan Mitra 

        Permasalahan yang timbul adalah bahaya yang ditimbulkan oleh sungai ketika 

musim hujan dan sungai meluap dan mengakibatkan banjir di kota medan dan juga yang 

paling utama masyarakat yang tinggal di pinggiran sungai deli. 

 

  

 
Gambar 1.5 Kondisi Sungai Deli sebelum di bersihkan Pemko Medan 

 

 
Gambar 1.6 Kondisi Banjir Wilayah Medan akibat Meluapnya Sungai Deli 
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Gambar 1.7 Kondisi Sungai Deli setelah Hujan 

 

Oleh karena itu perlu diberikan edukasi kepada masyarakan lingkungan sekitar 

sungai deli khususnya anak-anak Sanggar Pendidikan Sungai Deli sebagai generasi 

bangsa kedepannya mampu menempatkan sampah pada tempatnya dan mempunyai 

karakter yang kuat untuk menjadikan diri sendiri menjadi hidupyang sehat melalui 

lingkungan yang bersih tanpa sampah dan juga menjadi lebih kreatif lagi dalam 

pengolahan sampah sehingga kebersihan sungai tetap terjaga . 

 

Membuang sampah sembarangan menjadi permasalahan yang sudah mengakar 

pada keseharian individu. Sehingga akibat yang ditimbulkan juga sangat membahayakan 

individu itu sendiri. Hal ini dapat terjadi karena anak-anak di sekitaran sungai deli tidak 

sadara akan hal tersebut dan cara mengatasi lingkungan mereka bersih yaitu dengan cara 

membuang sampah ke sungai. Jika hal tersebut tidakbisa dikontrol, maka akan berdampak 

buruk pada kehidupan ummat manusia dan ekosistemyang ada di air. 
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BAB II 

SOLUSI PERMASALAHAN 

 

Dengan kondisi yang sudah dijelaskan pada kondisi mitra diatas perlu adanya 

sebuah gerakkan yang membangun karakter masyarakat untuk menyurangi 

limbah/sampah dan strategi meredius sampah yang ada didarat dan di laut misalnya 

dengan pembuatan ecobrick. 

 

Ecobrick diambil dari dua kata pembentuknya, eco dan brick, secara sederhana 

didefinisikan sebagai bata ramah lingkungan. Ecobrick merupakan teknik pengelolaan 

sampah plastik yang terbuat dari botol-botol plastik bekas yang di dalamnya telah diisi 

berbagai sampah plastik hingga penuh kemudian dipadatkan sampai menjadi keras. 

Setelah botol penuh dan keras, botol-botol tersebut bisa dirangkai dengan lem dan 

dirangkai menjadi meja, kursi sederhana, bahan bangunan dinding, menara, panggung 

kecil, bahkan berpotensi untuk dirangkai menjadi pagar dan fondasi taman bermain 

sederhana bahkan rumah. 

 

 
Gambar 2.1 Ecobrick  

 

Sejarah Ecobrick yaitu salah satu pemimpin utama gerakan ecobrick dunia yaitu 

Russel Maier. Russel yang merupakan seorang desainer regeneratif dari Kanada ini telah 

mengembangkan teknologi ecobrick sejak tahun 2012 di Philippines dan Bali. 

Keahliannya adalah memicu ecobricking menjadi gerakan komunitas, kota dan 

Negara. Ecobrick adalah suatu sistem untuk mengelola dan menggunakan ulang sampah 

plastik. Program ecobrick sebagai suatu sistem pengelolaan sampah berkelanjutan, 

dengan cara yang sederhana dan bahan yang terjangkau diharapakan dapat meningkatkan 

partisipasi maysarakat dalam pengelolaan sampah berkelanjutan. 
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Cara Membuat Ecobrick cukup mudah.Tetapi harus mulai dengan benar. Ini adalah 

cara hidup dan kebiasaaan jangka panjang.Cara pembuatan ecobrick yaitu : 

1. Kumpulkan, pisahkan, bersihkan, jenis plastik untuk membuat ecobrick. 

2. Pilih merk dan ukuran botol yang sama. Botol yang paling banyak di komunitas anda 

3. Memiliki ecobrick dalam botol yang sama sebangun akan mempermudah dan 

memperindah hasil. 

4. Gunakan tongkat kayu untuk memadatkan. 

5. Hindari besi, kaca, yang akan merusak botol. Hindari kertas dan sisa makanan yang 

akan terurai. 

6. Masukkan plastik lembut yang berwarna untuk dasar botol untuk membuat 

konstruksi bangunan ecobrick menjadi berwarna. 

7. Sangat penting untuk memastikan kualitas ecobrick. Timbang ecobrick Suggested 

minim ecobrick weights 1500ml = 500g, 600ml = 200 g. Berat minimal = volume 

botol x 0,33 g/ml adalah kepadatan minimum ecobrick yang bagus. 

Manfaat Ecobrick yaitu ketika plastik dibuang, dibakar atau ditimbun, akan meracuni 

bumi, udara dan air. Ketika kita menyimpan, memilah, dan membungkus dalam botol, 

kita bisa membuat bata ecobrick yang bisa digunakan kembali. Bersama kita bisa 

membangun kawasan hijau yang akan menyuburkan lingkungan dan masyarakat. 

 

Gambar 2.2 Pemanfaatan Ecobrick  
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BAB III 

METODE PELAKSANAAN 

 

Proses Pengabdiaan Kepada Masyarakat (PKM) ini dilakukan dengan 5 tahap 

yaitu : 

1) Tahap Pertama Pada tahap ini dilakukan rapat menentukan topik yang akan diambil 

serta melibatkan mahasiswa.  

2) Tahap Kedua Pada tahap ini dilakukan suevey lokasi yang sesuai dengan sasaran 

dan tujuan yang ingin dicapai  

3) Tahap Ketiga Pada tahap ini dilakukan izin kepada sanggar pendidikan silaturahmi 

terkait dengan kegiatan PKM yang akan dilaksanakan 

4) Tahap Keempat Pada tahap ini lakukan acara dengan kegiatan sebagai berikut : 

 

Tabel 3.1 Rundown Acara 

No Pukul (WIB) Kegiatan PIC 

1 10.00 - 10.10 Pembukaan & Ice Breaking Tika Ermita Wulandari 

2 10.10 - 10.15 Kata Sambutan dari UMA Hermansyah 

3 10.15 - 10.20 Kata Sambutan Ketua Sanggar Hendra 

4 10.20 – 11.00 Pemutaran Video Efek 

Sampah dibuang ke Sungai 

Tika Ermita Wulandari 

5 11.00 - 12.00 Materi Pembentukan Karakter Eva Yulina 

6 12.00 - 13.00 ISHOMA All 

7 13.00 – 13.30 Pengumpulan Sampah dengan 

berkeliling sepanjang jl. Badur  

All 

8 13.30 – 15.00 
Pemaparan Materi + 

Pembuatan Ecobrick 

Tika Ermita Wulandari 

9 15.00 – 16.00 Do’a Penutup & Foto Bersama All 

 

5) Tahap Kelima Pada tahap ini dilakukan penyusunan laporan akhir PKM dan luaran 

 

 

 

 



9 

 

 

 

BAB IV 

HASIL KEGIATAN 

 

Kegiatan PKM oleh TIM DosenUniversitas Medan Area di sanggar Pendidikan 

Silaturahmi Sungai Deli Medan tentang edukasi “ Ecobrick Sebagai Solusi Pengelolaan 

Limbah Plastik Menjadi Material Bangunan dan Pembentukan Karakter Pada Anak 

Sanggar Pendidikan Silaturahmi Sungai Deli” Yang materi edukasi disampaikan daan 

dilaksanakan oleh Tim PKM Tika Ermita Wulandari, ST.MT, Hermansyah, ST. MT dan 

Eva Yulina, S.Psi, M.Psi. Beserta dengan Ikatan Mahasiswa Sipil Fakultas Teknik dan  

Mahasiswa Fakultas Psikologi UniversitasMedan Area, dan dihadiri oleh parapengurus 

dan  anak sanggar Pendidikan Silaturahmi Sungai Deli Medan. 

 

Kegiatan edukasi berjalan dengan lancar sesuai dengan rundown yang telah 

disusun. Para anak-anak sanggar sangat antusian dan menunjukkan partisipasi aktif 

selama sesi berlangsung. Hal ini ditunjukkan dengan aktivitas para anak yang bertanya 

mengenai materi yang belum dipahamiatau menjawab pertanyaan yang diberikan 

pemateri.Dengan respon yang ditunjukkan oleh para anak-anak sanggar, dapat dinyatakan 

bahwa materi  mengenai “Ecobrick Sebagai Solusi Pengelolaan Limbah Plastik Menjadi 

Material Bangunan dan Pembentukan Karakter Pada Anak Sanggar Pendidikan 

Silaturahmi Sungai Deli”  anak-anak sanggar juga memiliki kesadaran yang baik dalam 

menangani dampak yang ditimbulkan oleh sampah yang dibuang sembarangan 

khususnya kesungai deli. 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Kesimpulan  

 

Dari Kegiatan PKM yang dilakukan dapat disimpulkan bahwa pengetahuan para 

anak-anak sanggar Pendidikan Silaturahmi Sungai Deli Medan cukup memahami 

bagaimana karakter yang positif dalam penangan limbah sampah dan juga bagaimana 

meningkatkan kreativitas anak dalam cara pengolahan sampah pelastik dan agar 

dapatdipergunakan kembali. Para anak-anak sanggar kurang memahami dengan benar 

bagaimana cara membersihkan sampah di sekitar lingkungan dengan benar.Seperti diawal 

pertemuan mereka menjelaskan bahwa cara membersihkan sampah itu dengan cara 

membuangnya ke sungai deli, maka perlunya penyatuan pemahaman agar bagaimana cara 

menciptakan lingkungan yang sehat dan pengolahan limbah plastic untuk dipergunakan 

dalam kehidupan, sehingga kebersihan sungai deli tetap terjaga. 

 

5.2. Saran  

Adapun saran yang diharapkan dalam kegiatan PKM ini adalah sebagai berikut:  

1. Kegiatan ini ditindak lanjuti oleh Pembina Sanggar Pendidikan Sungai Deli dengan 

memberikan wadah untuk memberikan edukasi langsung pada anak-anak sanggar 

2. Sanggar Pendidikan Sungai Deli melakukan upaya dalam menjaga lingkungan 

melalui edukasi yang telah diberikan kepada anak-anak sanggar, dan mereka 

diharapkan dapat mengedukasi teman sebayanya di lingkungan tepian sungai deli 

medan yang belum berkesempatan di acara  PKM Dosen UMA. 

3. Sanggar Pendidika Silaturahmi Sungai Deli Medan tetaplah menjaga kelestarian 

sungai deli dengan baik, agar kita semua tidak merugi dengan dampak yang 

ditimbulkan dikemudian hari. 
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GAMBARAN IPTEK 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Berdasarkan diagram di atas dapat disimpulkan bahwa tim PKM UMA menyoroti 

adanya fenomena kurangnya kesadaran diri dalam membuang sampah pada tempatnya 

pada anak-anak tepian sungai deli. Hal ini diakibatkan karena kurangnya pengetahuan 

anak-anak sanggar sungai deli mengenai situasi bahayanya membuang sampah ke sungai 

deli serta  bagaimana mengatasi keadaan lingkungan yang sehat bebas dari sampah tanpa 

membuangnya ke sungai deli. Oleh karena itu, tima PKM UMA memberikan penyuluhan 

mengani “ Ecobrick Sebagai Solusi Pengelolaan Limbah Plastik Menjadi Material 

Bangunan dan Pembentukan Karakter Pada Anak Sanggar Pendidikan Silaturahmi 

Sungai Deli”. 

Selanjutnya, pengetahuan ini akan diimplementasikan anak sanggar pendidikan 

sungai deli saat melestarikan menjaga keindahan tepian sungai deli.. Hal ini diharapkan 

akan membuat membuat karakter yang baik tengtang peduli lingkungan di seitaran sungai 

deli.

Ecobrick sebagai solusi 

pengelolaan limbah plastik 

menjadi material 

bangunan dan 

pembentukan karakter 

pada anak sanggar 
pendidikan silaturahmi 

sungai deli 

 

Diberikan edukasi solusi pengolahan limbah 

plastik dan menanamkan karakter membuang 

sampah pada tempatnya 

 

Tim PKM 

UMA 

menyoroti 

keadaan 

psikologis 

dan 

lingkungan 

sungai deli 

Anak sanggar 

pendidikan 

sungai deli  

 

Diterapkan oleh anak-

anak sanggar pendidikan 

sungai deli medan 

 

Siswa mendapatkan pengetahuan mengenai : 

 

• Pendidikan karakter peduli akan lingkungannya. 

• Pendidikan dampak bahaya membuang limbah 
sampah ke sungai deli. 

• Mencegah bahaya banjir yang berdampak 
membuang sampah ke sungai deli. 

• Pengolahan limbah plastik menjadi bermanfaat 
buat kehidupan sehari-hari. 
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PETA LOKASI MITRA SASARAN 
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Lampiran 1. Surat Keterangan dari Mitra 
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Lampiran 2. Surat Tugas Tim dari Dekan  
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Lampiran 3. Daftar Kehadiran 
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Lampiran 4. Dokumentasi Foto 
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Lampiran 5. Luaran 

 

1. Luaran Poster (HAKI) 
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2. Luaran Video Youtube 

 

Link: https://youtu.be/vX1bbHILyn4 

 

 

 
 

https://youtu.be/vX1bbHILyn4
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Lampiran 6. Materi Kegiatan 

 

• Pemutaran Video Efek Sampah dibuang ke Sungai 

 

 
Link youtube : https://www.youtube.com/watch?v=tVbu49X0aus 

 

Hujan lebat selama beberapa jam saja, bahaya banjir menghantui warga kota. Sungai meluap, jalanan 

menggenang, sampah-sampah yang beratnya sekitar 200.000 ton (atau sama dengan 40.000 ekor gajah Asia) 

mengalir dari sungai menuju laut. Yuk ikuti perjalanan misi Sampah Sandi dan Recycling Rena 

menyelamatkan bumi dan mencegah kota kita tenggelam! Kamu juga bisa bantu dengan tindakan nyata.  

 

Cari tahu caranya di Sampah Sandi Episode 2: Sungai Bukan Tempat Sampah. Tonton selengkapnya di 

Youtube Anatman Pictures. Ingat 5R: BE A HERO, REDUCE YOUR WASTE TO ZERO! Want to see more 

of Anatman Pictures content? 

You can visit us at: Instagram: @anatmanpictures YouTube:    / anatmanpictures   Website: 

www.anatmanpictures.com Australian Site: www.anatmanpictures.com.au Created by: Tasha May 

@we.love.jakarta Executive Producers: Tasha May @we.love.jakarta / Mahatma Putra @mahatmaputra 

Producer: Anggita Panji Nayantaka @anggitapanji Storyline Concept & Scriptwriter: Tasha May 

@we.love.jakarta Illustrators: Hernila Dwi Anisa @herniladwi Assistant Illustrator: Kamaliatul Muchsinah 

@kamalkamelka / Achmad Hasbiansyah @obiobioo / Lim Mei Wen Animation Director: Galih Wardani 

@galihwar Animators: Galih Wardani @galihwar / Kamaliatul Muchsinah @kamalkamelkal / Ivana Sari 

@eveneechan / Jane Budiman @eithyu / Alvin Lukas @_alohalo SFX & Mixing Engineer:: Hari Kurnia 

@hari.kurnia Music Composer & Songwriter: Timothy Luntungan @timothyjohnl Song Lyrics: Mahatma 

Putra @mahatmaputra Singer / Vocalist Sampah Sandi Theme Song: Farah Lutfey #AnatmanPictures 

#AnatmanID #productionhouse #rumahproduksi #anatmanproduction #Artwork #SoundDesign 

#Anatmanmedia #jakarta #indonesia #content #contentcreator #SampahSandi #RecyclingRena #Animasi 

#Animation #animator #graphicdesign #aftereffects #illustration #ilustrasi #zerowaste #5R #reduce #reuse 

#recycle #repair #reuse #singleuseplastic #saynotoplastic #plasticfree #recycling @sampah @unenvironment 

#trashtag 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=tVbu49X0aus
https://www.youtube.com/anatmanpictures
https://www.youtube.com/hashtag/anatmanpictures
https://www.youtube.com/hashtag/anatmanid
https://www.youtube.com/hashtag/productionhouse
https://www.youtube.com/hashtag/rumahproduksi
https://www.youtube.com/hashtag/anatmanproduction
https://www.youtube.com/hashtag/artwork
https://www.youtube.com/hashtag/sounddesign
https://www.youtube.com/hashtag/anatmanmedia
https://www.youtube.com/hashtag/jakarta
https://www.youtube.com/hashtag/indonesia
https://www.youtube.com/hashtag/content
https://www.youtube.com/hashtag/contentcreator
https://www.youtube.com/hashtag/sampahsandi
https://www.youtube.com/hashtag/recyclingrena
https://www.youtube.com/hashtag/animasi
https://www.youtube.com/hashtag/animation
https://www.youtube.com/hashtag/animator
https://www.youtube.com/hashtag/graphicdesign
https://www.youtube.com/hashtag/aftereffects
https://www.youtube.com/hashtag/illustration
https://www.youtube.com/hashtag/ilustrasi
https://www.youtube.com/hashtag/zerowaste
https://www.youtube.com/hashtag/5r
https://www.youtube.com/hashtag/reduce
https://www.youtube.com/hashtag/reuse
https://www.youtube.com/hashtag/recycle
https://www.youtube.com/hashtag/repair
https://www.youtube.com/hashtag/reuse
https://www.youtube.com/hashtag/singleuseplastic
https://www.youtube.com/hashtag/saynotoplastic
https://www.youtube.com/hashtag/plasticfree
https://www.youtube.com/hashtag/recycling
https://www.youtube.com/hashtag/trashtag
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• Materi Pembentukan Karakter 
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• Pemaparan Materi Ecobrick 
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• Pembuatan Ecobrick 

 

Link youtube : https://www.youtube.com/watch?v=LPdZZpluj9c 

 

 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=LPdZZpluj9c

